LA SFIDA INCLUSIVA

CONVEGNO INTERREG
Un percorso fra feorie ed esperienze
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Marco Bollani COME NOI Cooperativa Sociale Mortara (PV)



A casa MIA
Un percorso di cambiamento

per le persone,
PEer i senvizi
per le organizzazioni
per la comunita

Co-abitazione e orti sociali per la vita indipendente e l'inclusione delle persone con disabilita



Progetto A Casa Mia ...

Cosa vuol dire :

II'Progetto A Casa Mial costituisce
un‘opportunita concreta dilandare a vivere
da soli oppure a co-abitare per consentire A chi si rivolge:

alle persone con disabilita di ; VAR .
'? ' . . | ; ”_ | : Disabilita Intellettive
emanciparsi dai genitori_gquando diventano

adulte, Disabilita Motoria
ma anche di
emanciparsi dai servizi residenziali : :
Per vivere “al casa loro” in un ambiente Come si sostiene
assistitor ma di dimensionil contenute; (da Risorse Conviventi

soli oppure in 2-3-4- persone)
adattando comuni abitazioni all'interno di

edifici condominali o di unita abitative Risorse Stato
indipendenti

Budget di salute

Risorse dei Comuni



http://www.coopcomenoi.it/

Organizzazione “A Casa MIA”

sostegno domestico educativo e di supporto al progetto di vita

La persona con disabilita, direttamente o tramite suo ads puo

1. assumere un collaboratore domestico e/o un assistente
personale e impostare, in questo modo la gestione della Casa e
I'aiuto personale di cui necessita e avvalersi del supporto della
cooperativa solo al bisogno o per una supervisione a diversa
intensita

incaricare Come NOI di fornire
assistenza personale

sostegno educativo

funzione di case manager

YVYVYN



diverse responsabilita in gioco ...

Le persone con disabilita Co-progettano la con-vivenza

Investono le loro risorse economiche
Possono assumere |'assistente familiare direttamente o
tramite ads

Le Famiglie - I genitori 1. Garantiscono tutela personale e giuridica
2. Co-Progettano gli interventi
3. Possono mettere a disposizione |'appartamento
necessario all’intervento

La cooperativa COMENOI Gestisce il bene immobile (in comodato o di proprieta)

(Funzione di Sostegno Educativo e di Sostiene i conviventi con una mediazione educativa e la

Case Manager) supervisione dei rapporti della con-vivenza dentro e fuori
casa

Assistenti Familiari Sostengono i conviventi nell’assistenza alla persona e nel lavoro

(Assunti dai con-viventi tramite AdS e/o  domestico
dalla cooperativa)

I COMUNI: Sostiene la con-vivenza mediante un contributo
La Regione Lombardia: Sostegno alla domiciliarita
Pur sostenendo la domiciliarita non » Fondo Famiglia dgr 116

dispone ancora di una misura specifica * Dgr 740 :
per promuovere la vita indipendente per <Voucher vita indip. solo disab.motoria
la disabilita intellettiva *‘Nuove disposizioni per la vita indipendente

(in attesa dei contributi ‘Programma attuativo 112
legge 112 :€ ??



Disabilita Grave
(art.3 comma 3 Legge104)



Operatore h/sett€/anno
edin casa 56 € 46.200,00

oss diurno 38€ 24.700,00
0ss notte 56 € 14.000,00
ed occupaz 25 € 20.000,00

175 € 104.900,00
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Un Budget guasi personalizzato ...

| Gruppo Appartamento ACASA MIA | Fonti finanziamento Budget Personalizzato |
Residente Comune Comune Residente Tot

S.A. Parona 41,77 24,61
P.S. Robbio 41,77 24,61

PR. ZEME 33,50 32,88
|GIE MORTARA £ 41,77 24,61
€ 158,81 106,71
£ 39,70 26,68

Composizione Budget Gruppo

Appartamento con Ente gestore
19,73 26%

. B
30%
- €
€

26,68 30%

86,11 100%




Convivenza in 4 persone ...

AutoGestione con supporto Ente gestore
PREVENTIVO COSTO CASETTA 4 PERSONE

RICAVI

£ 120.916,00

Affidamento 100% Ente gestore

PREVENTIVIO COSTO CASETTA 4 PERSONE

RICAV] FAMIGLIE

35.932,00

RICAVI

€ 1209160

RICAVI COMUNI

50.984 00

RICAVI FAMIGLIE

359320

FONDI 112

| | ith

75.000,00

RICAVI COMUNI

509540

CosTI

FONDI 112

k| k| oy

74.000,0

costo diumno operatore 25 ORE

18.400,00

COsTI

PASTO DIURNG CON BUONQ PASTO

3.400,00

tosto diurno operatore 25 ORE

15.400,0

UTENZE

3100,00

PASTO DIURNO CON BUONQ PASTO

34000

COSTI PERSONALE 055 [BADANTI]

75 500,00

UTENZE

3100,0

COSTI PERSONALE EDU

45.206,00

COSTI PERSOMALE 035

38.700,0

Coordinatore

3.000,00

COSTI PERSONALE EDU

46.206,0

PRESTAZ TERZ/INFERM]PROF

3.400,00

Coordinatore

3.000,0

SPESE VARIE PERSONALE

1300,00

PRESTAZ TERZI/INFERM/PROF

3.400,0

SPESE TRASPORTO

7700,00

SPESE VARIE PERSONALE

13000

SPESE MANGIARE

3.300,00

SPESE TRASPORTO

77000

SPESE GEST.CASA (pulizie, lavand. varie)

T600,00

SPESE MANGIARE

3.200,0

TOTALE COSTI DIRETTI

114.906,00

SPESE GEST.CASA (pulizie, lavand. varie)

16000

Costi Personale

97.906,00

TOTALE COSTI DIRETTI

125.006,0

MARGINE GEST.CARATT

6.010,00

Costi Personale

111.006,00

RETTA DILURNA

82,8

MARGINE GEST.CARATT

7.050,0

5U BASE MENSILE

15191

RETTA DILRNA

82,8

Residente

7487

5L BASE MENSILE

25191

Comune

17706

Residente

7487

112
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Convivenza In 5 persone

AutoGestione con supporto Ente gestore

PREVENTIVO COSTO CASETTA 5 PERSONE

Affidamento 100% Ente gestore
PREVENTIVO COSTO CASETTA 5 PERSONE

RICAVI

£ 151.145,00

RICAVI € 13614500

RICAVI RESIDENTI

£

44,915 00

RICAVI RESIDENTI 44915 00

RICAVI COMUNI

£

76.230,00

RICAVI COMUNI 76.230,00

FONDI 112

£

30.000,00

ah| ok | ok

FONDI 112 15.000,00

COsTI

COsTI

tosto diurno operatore 25 ORE

16.400,00

tosto diurno operatore 25 ORE 18.400,00

PASTO DIURMO CON BUONQ PASTO

4.250,00

PASTO DIURNO CON BUONQ PASTO 4.250,00

UTENZE

3300,00

UTENZE 3.300,00

COSTI PERSONALE 055

75 500,00

COSTI PERSONALE 055 38.700,00

COSTI PERSONALE EDU

35.206,00

COSTI PERSONALE EDU 46.206,00

Coordinatore

3.000,00

Coordinatore 3.000,00

PRESTAZ TERZI/INFERM/PROF

3.400,00

PRESTAZ TERZI/INFERM/PROF 3.400,00

SPESE VARIE PERSONALE

1300,00

SPESE VARIE PERSONALE 1.300,00

SPESE TRASPORTO

3.700,00

SPESE TRASPORTO 2.700,00

SPESE Vitto

£200,00

SPESE Vitto 5.200,00

SPESE GEST.CASA (pulizie, lavand. varie)

3.500,00

SPESE GEST.CASA (pulizie, lavand. varie) 450000

TOTALE COSTI DIRETTI

117.65,00

TOTALE COSTI DIRETTI 130.556,00

Costi Personale

97.906,00

Costi Personale 111.006,00

MARGINE GEST.CARATT

33.285,00

MARGINE GEST.CARATT 5.189,00

RETTA DILURNA

1035

RETTA DILURNA 93.3

5U BASE MENSILE

3.1489

5U BASE MENSILE 28364

Residente

148,7

Residente 748,7

Comune

1588,3

Comune 1.430,7

112
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Disabilita Gravissima
(art.3 comma 3 Legge104
+ altissimi bisogni dil sostegno)



A Casa Mia Pavia GG Mese %
Residente € 26,30 € 800,00 25,559 Inv + Acc

Regione € 32,88 € 1.000,00 31,9489 B1 o B2 Altissima Intensita Residente

StatoFondo 112 € 29,59 € 900,00 28,754 Housing Autog.Familiare
Comune e/o
Famiglia 14,14 € 430,00 13,738 Integrazione u Stato

102;90 € 3.130,00 100 m Comune efo Famiglia

Regione

lunedi martedi mercoledi giovedi venerdi domenica

alle

01:00:00
02:00:00
03:00:00
04:00:00
05:00:00
06:00:00
07:00:00
08:00:00
09:00:00
10:00:00
11:00:00
12:00:00
13:00:00
14:00:00
15:00:00
16:00:00
17:00:00
18:00:00
19:00:00
20:00:00
21:00:00
22:00:00
23:00:00
00:00:00
totali ore:




Case managder e progetto di vita

» \Valuta i bisogni di sostegno della persona e co-progettal il percorso di emancipazione dai
genitori

Sostiene la con-vivenzal attraversor una mediazione educativa e una supervisione specialistica
delle relazioni ed anche tra essi e i rispettivi familiari-tutori-assistenti
Coordina rapportii con servizi frequentati dai conviventi

Gestire rapporti con istituzioni (Comuni, PdZ, Medici)

Valuta periodicamente il rapporto tra sostegni e qualita della vita dei con-viventi

Sostiene la formazione dei con-viventi e degli assistenti familiari con riferimento alla
condivisione degli obiettivi assistenziali, educativi e di gualita della vita

utenze manutenzioni ordinarie e straordinarie

v vyyy \ /

\ /

Tripartizione Organizzativa :

Associazione dei Familiari: tutela dei diritti, promozione culturale e aggregazione

Cooperativa di genitori e operatori : competenze nei sostegni e case manager

Fondazione di partecipazione: Familiari e Professionisti volontari : tutela patrimoniale



Dalle Parole ai fatti ...
e risorse economiche

» I fatti ci dicono che le
esperienze concrete di co-  » Siamo pronti a rimettere in
abitazione Dopo di NOI discussione lI"attuale gestione delle

coerenti con il modello 112 risorse delle persone con disabilita
sono sostenibili se: rispettando le loro aspettative ?

» Siamo pronti davvero a

- La persona |nve5te tUttO promuovere |a IOFO
cio che ha autodeterminazione ed a costruire
» Il Comune ci mette risorse def pucget oz angan conto
loro bisogni ?

proprie (quasi 50%)
» Lo stato ci mette la 112

» Si costruisce un budget
flessibile e personalizzato



Dalle Parole ai fatti ...
La qualita della vita ...

» La qualita della vita della » Noi Genitoril Siamo

persona con disabilita adulta prontil a staccarci dai
cresce proporzionalmente alla — figli quan do

SUal emancipazione dai denitori ) .
: : diventano grandi?

» La qualita della vita cresce
proporzionalmente alla crescita
della partecipazione alla vita

s » Noil operatori siamo
della comunita

pronti ai lavorare per
cambiare la comunita?



Percorsi di accompaghamento

» Video

» Assaggi di Vita Indipendente
» |alternativa Possibile

» Housing Pavia



Considerazioni

» Quale indipendenza
» Quale Autonomia

» Quali diritti

» Quali progetti di vita




Vita autonoma e indipendente

» Non significa vivere da soli ...

» Non significa affatto vivere senza sostegni ...

» Non interessa solo le persone con lievi
disabilita ...

» Non riguarda solo alcune categorie di persone
con disabilita ...

» Tutte le persone con disabilita hanno il diritto di
poter scegliere dove vivere e con chi vivere
attraverso I sostegni adeguati Art.19 CRPD




Autodeterminazione e Autonomia ...

» Autonomia :

j0 da solo ?
i0 in relazione con I'ambiente ini cui vivo?

il concetto di autonomia € complementare a quello di
dipendenza : per essere autonomi bisogna essere
dipendenti.

"autonomia, all‘interno di un sistema umano, si fonda sempre sulla
dipendenza nei confronti dell'ambiente: senza le risorse che
I'ambiente mette a disposizione sotto diverse forme, nessuno
sarebbe in grado di provvedere alla propria sopravvivenza.

Ciascuno di noi e davvero autonomo nella misura in cui
riconosce la propria dipendenza dagli altri

SIAMO TUTTI INTERDIPENDENTI




L'importanza di scegliere

Le condizioni per una scelta

La persona con i suoi genitori
1. + opzioni

2. Possibilita di sperimentarle
Il contesto di vita

1. Riconoscere le preferenze

2. Ri-Progettare i percorsi di vita a partire dalle preferenze e
dai bisogni di sostegno

3. Tenere sempre aperta la possibilita di cambiare idea

AUTODETERMINAZIONE

E’ attraverso la realizzazione di nuove opportunita che
possiamo consentire alle persone con disabilita ed ai loro
familiari di manifestare le loro preferenze



CONVENZIONE ONU e Vita Indipendente

Aumenta la distanza

tra diritti e
Opportunita concrete In Casa di Riposo a
CRPD bbenessere 30 anni insieme ai

genitori anziani

Art.19 Liberta
di scegliere

dove vivere e
con chi vivere



http://www.google.it/imgres?imgurl=http://www.faidate360.com/immagini/Forbici_elettricista_324x268.jpg&imgrefurl=http://www.faidate360.com/Forbici_elettricista.html&h=268&w=324&tbnid=EhlM6PAHQ1_sqM:&zoom=1&docid=tlAW_vIDPJ1vMM&ei=5FXTVM-JEYGuUZeugJgO&tbm=isch&ved=0CJUBEDMoUjBS

I Monitoraggio Osservatorio Naz. CRPD

Vivere In Italia
con una Grave Disabilita

» L’'86% dei servizi residenziali per la disabilita adulta complessa
e costituito da strutture con oltre 30 posti ....

» Il 46% di gueste strutture sono RSA (Case di Riposo) dove
non vengono attuati percorsi finalizzati a superare la condizione
dii isolamento e di segregazione: tutta la vita si svolge
dentro la Struttura ...

» Case Famiglia e piccole comunita alloggio rappresentano
solo Il 3,7% del totale dei servizi residenziali per adulti con
disabilita Istat 2007




A Casa Mia ...

Per provare ad accorciare le distanze

Deistituzionalizzazione perché
abbiamo concretamente realizzato la
possibilita di emanciparsi dalle
strutture residenziali ed anche dai
genitori per ormai oltre 10 persone
ed altrettante sono pronte per
compiere analogo percorso in altri
due appartamenti

Autodeterminazione perché oggi le persone
con disabilita hanno piu opportunita di scelta
per costruire il loro percorso di vita: hanno
almeno un’opzione in piu:

A CASA CON I GENITORI o CON la BADANTE
AL CENTRO RESIDENZIALE O NELLA
COMUNITA' alloggio

Ma anche

Vivendo da soli

CON-VIVENDO in appartamento !!!


https://www.google.it/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwjw-5jL5dbTAhUBuhoKHZUiBR4QjRwIBw&url=https://www.pescaloccasione.it/accessori/la-forbice-perfetta-accessori&psig=AFQjCNFRfLRU90YvkzwpzHKXNnD-CT2QuQ&ust=1494006332445773&cad=rjt

COnvenZ|One O N ULegge 3'marzo 2009, n.18 /(pubblicata in G.U. n. 61 del 14 marzo 2009

Articolo 19 vita indipendente
Limportanza dil scegliere dove, vivere

» (a) le persone con » Tutte le persone con
disabilita abbiano Ia disabilita devono
possibilita di scegliere il gssere protagoniste
proprio luogo di elle scelte di vita che

le riguardano e

residenza e dove e con devono poter
chi vivere, sulla base di scegliere dove
eqguaglianza con gii altri vivere e con chi
€ /10/1.S/ano. oppligate'a VIVEre.

ViVerée. i umn. /tiogo
particolarey




INCLUSIONE

> INSERIMENTO » APPARTENENZA



Da servizi di accoglienza
a servizi per l'inclusione

» Dal costruire e gestire  » Ad organizzare un orto

un centro diurno o sociale urbano che
residenziale per possa essere utilizzato
accogliere da tutti i cittadini,
esclusivamente le anche dalle persone
persone con disabilita con disabilita

» A promuovere
'opportunita di co-
abitazione in
appartamento per le
persone con disabilita



Articolo 19 A cosa servono I servizi

Le traiettorie del cambiamento

Bisogna poter contare su servizi che aiutino le
persone a partecipare alla vita della

> (D) personelcon. disabliita

appIao) d6eESS0 ad Uha Sere LRl e [T

di servizi di sostegno

domlCllla‘f €, residenziale 0 di' i servizi servono quindi per aiutare le
comunita, coripresa persone a sentirsi parte della comunita

Jass/steliza) Personale [IECessaria ed a partecipare attivamente alla vita

a sostenere [a vita e della comunita.
l'inclusione all'interno della

A . Un_servizio e inclusivo nella misura in cui
comunita e g prevenle

non si rivolge esclusivamente ad una

/150/aImEeNLo. 0./ Seglegazione limitata categoria di persone «come una
fuor dalla comunitay riserva indiana» ma puo costituire una

risorsa ed un‘opportunita per l'intera
comunita favorendo processi di

conoscenza e collaborazione reciproca
tra chi lo utilizza ....




La persona ... o la Comunita
Al centro del nostro lavoro ...

» Accoglienza in contesti » Assistenza
separati

» Caratteristiche del

. : » Abilitazione
funzionamento delle persone:

» Oppure sulle relazioni

. » Integrazione
con il loro contesto

» Oppure agire sull’'organizzazione dei contesti di vita per realizzare nuove opportunita
inclusive? :

» Uun orto concepito affinche tutta la comunita possa fruire dei suoi frutti costituisce
un’opportunita inclusiva ?

» e affittare un appartamento in unai palazzina per andare ai co-abitare in 4 persone ?



Oltre il monopolio dell'indispensabilita

» Dail servizi alle case: Genitori
da utenti a co-gestori

» Dal servizio diurno
all'orto sociale Un lavoro e un prodotto
alla portata di tutti e
da cui tutti possono
trarre beneficio

Ridurre la dipendenza esclusiva
Promuovere Interdipendenze Inclusive



Nati per cambiare ?

Noi non ci siamo bai

“bastati”™:

» Da associazione a cooperativa
a fondazione ...

» Dai servizi diurnii ai servizi per
emanciparsi dai genitorl

» Dai servizi per accogliere le
PErsone all Servizi per
modificare la comunita

Siamo cresciuti in
funzione di come
cambiavano i bisogni e
le aspettative delle
PErsone per cui
esistiamo



Grazie per |'attenzione

» Marco Bollani
>


mailto:direzione@coopcomenoi.it

