TRA NOI
Incontriper b4

Un gruppo di parola dedicato a fratelli e sorelle di persone con
disabilita: uno spazio libero per raccontarsi, condividere vissuti, dubbi e
preoccupazioni ma anche buone pratiche e soddisfazioni, in un clima
di ascolto e rispetto reciproco. Gli incontri possono essere seguiti in
presenza o online. Nella seconda parte di ogni incontro sara possibile

colloquiare con un esperto/un‘esperta, che risp

ondera alle vostre

domande sui temi trattati. Vi chiediamo gentilmente di inviarci le

vostre domande gia al momento dell’iscrizione.

g Conciliare la propria vita con le
ottobre | responsabilita verso il fratello/la sorella
2026 con disabilita

ZK Essere o diventare curatori dei

9;‘;‘;:“ nostri fratelli e delle nostre sorelle

ZO Pensare al 'dopo’: la casaq, i beni, le

maggio scelte da fare insieme
2027

¢

Sede Pro Infirmis
via San Giovanni 7
6500 Bellinzona

@ 18:00 - 20:00

Segna
le date!
Iscrizione al 1°
incontro
entroil

28 settembre
2026

Iscrizione e informazioni

info@atgabbes.ch
+4191972 8878
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